UNIVERSIDAD
RICARDO PALMA

INFORME 020-2023-OCP-DI

DE: Mg. Ing. Mdnica Escate Lira, Departamento de Infraestructura, representante de la Oficina Central de
Planificacion (OCP) al Comité Ambiental para el Desarrollo Sostenible de la URP.

A: Dr. Ec. Eduardo del Valle Dias, director de la Oficina Central de Planificacion (OCP) de la URP

Asunto: OFICIO VIRTUAL 000142 - IPCEM - 2023 — D (Encuesta sobre sostenibilidad ambiental en universidades
peruanas 2023 en el punto 2.9: Implementacién de elementos de construccidn sostenibles)

Fecha: 31 de julio de 2023

Estimado Dr. Ec. Eduardo del Valle,

El presente informe detalla la implementacion de proyectos de edificacidon sostenible en la Universidad Ricardo
Palma a fin de absolver y proveer evidencia a la evaluacidn de Sostenibilidad Ambiental en universidades peruanas,
dimensién: Gestion Ambiental, item 2.9. Implementacion de elementos de construccion sostenible que realiza el
Ministerio del Ambiente. Entendiéndose como proyectos de edificacién sostenible la construccion que posee lo
siguiente: “cualquiera de los siguientes elementos: construccién permite aprovechar al maximo la luz solar, asi
como la ventilacién natural; uso de materiales reciclables o respetuosos con el medio ambiente en la construccion
de edificaciones; sistema de seguimiento y control de consumo de energia; utilizacion de energia renovable para el
autoconsumo (placas fotovoltaicas); sistemas de tratamiento y aprovechamiento de aguas residuales; sistemas
ahorradores de agua y de iluminacion LED y otros de bajo consumo”.

Objetivo

Promover la sostenibilidad ambiental, reducir el impacto ambiental de los edificios universitarios y fomentar una
cultura consciente y responsable en la comunidad académica en linea con del Plan de Proteccion del medio
ambiente y desarrollo sostenible 2021-2026, |la colaboracion de diversos actores y el uso de tecnologias y
estrategias sostenibles.

Introduccion

La vision de la Universidad Ricardo Palma (URP) es convertirse en un referente en materia de sostenibilidad y
responsabilidad ambiental. La implementacion de proyectos de edificacidn sostenible es una piedra angular en este
camino hacia un campus mdas eco-amigable y eficiente en el uso de recursos.

Metodologia

Esta iniciativa sigue un enfoque multidisciplinario que incluye la formacidn de equipos especializados, la evaluacion
de edificios existentes y la planificacidn detallada de intervenciones sostenibles. Se establecieron metas medibles y
disefaron estrategias especificas para alcanzarlas.

Evaluacion

Se realizd una exhaustiva revision de los edificios académicos universitarios, evaluando su eficiencia energética,
consumo de agua y calidad del aire interior. Esta evaluacion permitid identificar areas prioritarias para mejorar la
sostenibilidad y establecer lineas base para medir los avances.

Metas establecidas
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Se definieron metas especificas para cada edificio, enfocandose en reducir el consumo de energia y agua, aumentar
el uso de energias renovables y mejorar la calidad del aire interior. Estas metas se establecieron en funcion de las
oportunidades de mejora identificadas durante la revisidn y se alinearon con estdndares de construccion sostenible
reconocidos a nivel internacional.

Plan de accidn

Con base en las metas establecidas, se desarrollé un plan de accién detallado con una combinacién de medidas,
incorporando varios elementos de construccidn sostenible para reducir su impacto ambiental, mejorar la eficiencia
energética y promoviendo un ambiente saludable para la Comunidad Universitaria, incorporando, ademas, disefios
bioclimaticos, eficiencia energética, energias renovables, gestion del agua y materiales sostenibles (madera, acero,
bambu, entre otros).

Implementacion de elementos de construccidon sostenibles

La implementacién de las medidas propuestas fue llevada a cabo de manera gradual y planificada. Se contd con el
apoyo de un equipo comprometido y capacitado, asi como con la colaboracion de la comunidad universitaria en
cada etapa del proceso. Se establecid una linea de comunicacién abierta y transparente para mantener informada a
todos los interesados sobre los avances de cada proyecto.

Nuestros proyectos, como detallamos mas adelante, incorporan, nueve element construccidn sostenible:

Paneles fotovoltaicos

Plantas suculentas

Sistema de recoleccidon de aguas residuales del sistema de regadio campus
Estructuras metalicas (relso y nuevas)

Membrana geotextil (redso y nuevas)

Artefactos de iluminacién LED

Sistema de recoleccion de lluvia para riego de areas verdes

Estructura de bambu

Mesas con madera reciclada

Proyectos de construccion sostenible 2022-2023

Proyecto: Universidad Ecoldgica — Muros Verdes en edificios académicos zonas fachadas este y oeste.
Proyecto: Anfiteatro y ampliacidon de la tensionada Facultad de Arquitectura y Urbanismo (FAU)
Proyecto: Tensionada para anfiteatro del Edificio administrativo.

Proyecto: Terraza de FAU.

1.1. Proyecto: Universidad Ecoldgica - Muros Verdes en edificios académicos
zonas fachadas este y oeste (Diseno y ejecucion: Dr. Arq. Alejandro Gdmez)

La obra civil se realizé al 100% y se completd en el presente afio, lograndose obtener, no sélo 2,724.86 m2 mas
de drea verde (fig. 1), sino mejorar la calidad del aire, incorporar aislamiento térmico y energético, reducir el
efecto isla de calor, controlar la humedad y la lluvia, agregar estética y bienestar, absorber el ruido y promover
la biodiversidad de las Facultades.

Tabla 1
Areas verdes obtenidas en muros
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area verde
Facultad (m2)

Ciencias Biolégicas 476,21

Lenguas Modernas y Psicologia 485,43

Ciencias Econdmicas 485,73
Arquitectura 444,29
Ingenieria 418,25
Laboratorios de Ingenieria 260,73
Derecho y Ciencias Politicas 154,22
Total 2.724,86

Nota: datos obtenidos del Dr. Alejandro Gomez

Se consideraron los siguientes detalles y elementos constructivos sostenibles:

e Construccién de jardineras en piso para muros, escalera y en azotea para muro, construccion de sistemas
de tendido eléctrico, de sistema de agua, colocacion de cables para enredaderas de escalera y techo de
escalera).

® Obras estructurales de jardin vertical (estructura metdlica de soporte a jardin vertical, membrana
impermeabilizante, sistema textil para plantas, tendido de sistema de riego y drenajes).

e Ubicacion de cables guias para trepadoras inferiores y cables guias para enredaderas parte superior.

e Implementacién de sistema de luces en jardineras, sistema de iluminacién fotovoltaicas.

e Sembrado de las plantas de las jardineras de piso, sembrado en jardin vertical (884 plantas en total para
ambos muros por Facultad) y sembrado de plantas en jardineras de techo.

e Instalacion sanitaria con el agua residual del sistema de regado.

® Acabados finales (jardineras, letras, coberturas de caja eléctrica del sistema y del tanque de agua).

o Elementos de construccion sostenibles: Son cuatro: (i) estructura metalica; (ii) paneles fotovoltaicos; (iii)
plantas suculentas y; (iv) aguas residuales del sistema de regadio campus.

Figura 1: Facultad de Biologia
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Figura 2: Facultades de Psicologia v Lenguas Modernas
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Figura 5: Facultad de Ingenieria
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1.2. Proyecto: Anfiteatro y ampliacion de la Tensionada de la FAU (Disefio y

ejecucion: Equipo multidisciplinario de la FAU).

Provee espacios sociales y recreativos sin disminuir las areas académicas propias de la FAU. De igual modo, mejora
las edificaciones existentes y reutiliza elementos o partes donde corresponda.

Este proyecto se inicia en el mes de agosto de 2023 con 600 m2 de area construida, con las partidas preliminares
tales como: desmontaje de la Tensionada FAU, trazos, niveles y replanteo, asi como obras de reforzamiento
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perimetrales por medio de muros de contencidn con materiales sostenibles y obras de excavacion para el
anfiteatro.

Este proyecto promueve:

e [Eficiencia energética: debido a que las membranas tensionadas son una alternativa ligera y flexible a otros
materiales mas pesados y rigidos utilizados en la construccién lo cual disminuye la carga sobre los
cimientos y por ende los recursos para soportarla, ademas de ello se disminuira el uso de iluminacion
artificial debido a que las membranas permiten el paso de luz natural, mejorando la eficiencia energética
de la tensionada. Asimismo, se prevé el uso de aparatos de iluminaciéon LED, que acompaiiara a la
reduccion de gasto de energia eléctrica.

® Materiales sostenibles y reduccion de recursos: Las membranas tensionadas (reuso del acero vy
membrana textil) permite el requerimiento de menos materiales para su construccién en comparacion
con sistemas mas tradicionales, resultando una menor huella de carbono y en un uso mas eficiente de los
recursos naturales. Se ha realizado la evaluacién técnico estructural para garantizar el retdso del mismo.

e Flexibilidad y adaptabilidad del disefio: las membranas tensionadas ofrecen una mayor flexibilidad en su
disefo y pueden adaptarse a diferentes formas y tamafios requeridos, lo cual para este proyecto permitié
la reutilizacion de las estructuras, reduciendo asi el desperdicio de materiales.

e Captacion de agua de lluvia: el proyecto incorpora la captacién y redireccién del agua de lluvia hacia un
sistema de recoleccidn para riego, lo que favorece a la sostenibilidad hidrica.

e Confort térmico y luminico: Al regular la cantidad de luz y sombra que penetra en el proyecto, las
membranas tensionadas contribuiran al confort térmico y luminico de los espacios interiores, lo cual
reduce la necesidad de sistemas que requieran consumo de energia.

® Durabilidad y vida util: se prevé un plan de mantenimiento adecuado a fin de tener una vida util
prolongada y resistir a los cambios climaticos y reducir la necesidad de reemplazar materiales con
frecuencia, disminuyendo asi el impacto ambiental.

o Elementos de construccion sostenible: Son cuatro: (i) relso de estructura metalica; (ii) redso de
membrana geotextil; (iii) aparatos de iluminacién LED, y (iv) sistema de recoleccién de lluvia para riego.

Figura 8

Vista exterior
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Figura 9

Vista interior
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Plano de planta: estructura metalica, gcomembrana y sistema de recoleccion de

agua de lluvia

Figura 11
—— S
il
e !
.
L 2
i7' ~4H |7' "] ‘7' ™~ &
1" tJ- |
Cortes y el i : estructura alica. g brana y sistema de recolcccion

de aguas de lluvia

1.3. Proyecto: Tensionada para anfiteatro de Edificio administrativo (Disefio y
ejecucion: Arqg. Jesus Pefia)

Este proyecto inicid en julio 2023. Esta ubicado en el anfiteatro del Edificio Administrativo URP. Cuenta con una
cubierta de membrana tensionada y estructura de acero, siguiendo los mismos procedimientos ya sefialados en el
punto 1.2. Sus elementos de construccidn sostenibles son los siguientes:

Elementos de construccion sostenibles: cuatro: (i) estructura metalica; (ii) membrana geotextil; (iii) aparatos de
iluminacion LED; y (iv) sistema de recoleccion de lluvia para riego.
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Figura 12

Vista exterior e interior: esquemas en 3D

Figura 13

Vista exterior e interior: esquemas en 3D

Figura 14
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Plano de corte: fachada del proyecto con tensionada y estructura de acero

1.4. Proyecto: Terraza de FAU (Diseio y ejecucion: Arg. Jesus Pefia)

Pensado en la huella ecolégica que deja todo material y proceso de construccién en perjuicio del medio ambiente,
y su baja emisidn de CO2 al proyecto, se incorporé la utilizacion del bambu, material orgdnico y de construccion
sencilla con mayor posibilidad de integracién armdnica con el proyecto de paredes verdes que se implementé en
toda la universidad.

El proyecto tiene un area de 450 m2, ubicado en la azotea de la FAU, disefiada para ser construida para el mes de
setiembre 2023 con pdrticos de bambui donde se fijara una membrana tensionada. Esta area sera destinada para
el trabajo creativo colaborativo de los estudiantes de arquitectura, se trata de mesas elaboradas con madera
reciclable destinadas para estudiar con ordenadores portdtiles, libros, cuadernos, junto con la actividad de
modelacidn y confeccién de maquetas y la iluminacién artificial sera bajo el uso de lamparas LED para la eficiencia
energética.

Los beneficios de este proyecto son multiples entre los que destacan:
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Bajo impacto ambiental: El bambu es una planta de rapido crecimiento que puede ser cosechada de
forma sostenible, ya que su tasa de regeneracion es alta, comparado con otros materiales de construccion
Biodegradable y renovable: El bambu es biodegradable y, al final de su vida util, no produce residuos
perjudiciales para el medio ambiente.

Bajo consumo energético: La producciéon de estructuras de bambu requiere menos energia en
comparacion con materiales lo que contribuye a reducir la huella de carbono del proyecto.

Eficiencia en costos: El bambu es una opcidn mas econdmica en comparacién con otros materiales de
construccion, lo que reduce los costos generales del proyecto.

Estabilidad estructural: el proyecto ha sido analizado para ser resistente y estable y soportar cargas
estructurales, lo que lo convierte en una opcidn viable.

Flexibilidad en el disefio: El bambu al ser un material versatil, combinado con las membranas tensionadas,
otorga formas orgdnicas y elegantes, lo que afiade un atractivo estético a la terraza.

Confort térmico: Las membranas tensionadas en combinacién con estructuras de bambu proporcionaran
sombra y proteccidn contra los elementos, mejorando el confort térmico en la terraza.

Aprovechamiento de luz natural: Las membranas tensionadas permitird el paso de luz natural, lo que
reducird la necesidad de iluminacion artificial durante el dia y, a su vez, contribuird a la eficiencia
energética.

Elementos de construccidn sostenibles: son cuatro: (i) estructura de bambu; (ii) membrana geotextil; (iii)
mesas con madera reciclada y (iv) aparatos de iluminacidon LED.

Figura 15
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Vista interior: estructura de bambu. membrana geotextil y mesas de descanso con
madera reciclada.

Figura 16

Vista interior: estructura de bambu. membrana geotextil y mesas de descanso con
madera reciclada.

Figura 17

Vista exterior: estructura de bambu. membrana geotextil.
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En conclusidn, estos proyectos han reducido significativamente la huella de carbono, el consumo de energia y
agua y han aumentado la generacion de energia renovable de la URP. Ademas, han mejorado la calidad del aire
interior en aulas y laboratorios y han promovido activamente la cultura de la sostenibilidad entre los miembros de
la comunidad universitaria.

Finalmente, la implementacion de proyectos de edificacion universitaria sostenible ha sido un éxito en la URP. Es
posible lograr un equilibrio entre el crecimiento académico y la proteccion del medio ambiente. La adopcién de
medidas sostenibles no solo ha mejorado el rendimiento ambiental de nuestras instalaciones, sino que también ha
fortalecido nuestra identidad institucional y nos ha convertido en un referente en el ambito de la sostenibilidad en
la educacion superior.

Mg. Ing. Ménica Escate Lira
Jefa del Departamento de Infraestructura
Oficina Central de Planificacién URP
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